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Ein Blick zuriick

Erneut blicken wir auf ein ereignisreiches Geschéftsjahr zuriick.
Vieles fand in bekannten und geordneten Bahnen statt. So wie es
sich fiir eine etablierte und gut funktionierende Organisation ge-
hort. Dies belegen auch dieses Jahr wieder die Beratungszahlen
und der erfolgreiche buchhalterische Abschluss eindriicklich.

Verschiedenes sind wir auch neu angegangen. Ganz gemass
unserem Leitbild, nach dem wir uns als lernende und lebendi-
ge Organisation verstehen. Grossere und kleinere Themen ha-
ben wir diskutiert und in der Folge Herangehensweisen oder
Haltungen verdndert, angepasst und/oder in alter Form beibe-
halten. Dies fand auf allen Ebenen der Organisation statt. Das
kontinuierliche Zusammenfiihren der Verdnderungen gelingt
unter anderem dank der angewendeten internen und externen
Auditverfahren. Durch die vorliegende Zertifizierung nach 1SO
9001 SQS werden wir auf unserem Weg gefordert und bestatigt.

AufVorstandsebene war es neben der Bewéltigung der Ressort-
aufgaben eine Herausforderung, uns in veranderter Zusammen-
setzung als Vorstandsteam zu formieren. Dazu gehdrte insbe-
sondere, den schon langer angekiindigten Riicktritt von unserem
langjahrigen Vorstandsmitglied Thomas Mussmann in diesen
Prozess zuintegrieren. Es galt die Wirkung seines Abgangs abzufe-
dern, aufzufangen und zu garantieren, dass die Aufgaben weiter-
hin konstruktiv fiir das mannebiiro ziiri geleistet werden. Dabei
war zentral, den neuen Vorstandsmannern offen gegeniiberzu-
treten und den Raum fiir das Zusammenwachsen zuzulassen.

Vorwort

Wir sind zuversichtlich, die laufenden Aufgaben als Vorstand
im Sinne der Statuten und des Leitbildes zielorientiert auch im
nachsten Jahr zu leisten. Ein herzliches Dankeschén geht an
dieser Stelle an Thomas Mussmann fiir seine Bereitschaft, dem
mannebiiro ziiri bei Bedarf auch weiterhin - nach sage und
schreibe 29 Jahren im Vorstand - in einer anderen Rolle zur
Verfligung zu stehen. Seine unzéhlig geleisteten ehrenamtli-
chen Stunden fiir das mannebiiro ziiri seit der Vereinsgriindung
kénnen ohnehin kaum hoch genug geschéatzt werden.

Der Hauptdank fiir die geleistete Arbeit im vergangenen Jahr
geht erneut an die Mitarbeiter des mannbiiro ziiri wie an die Part-
ner der Leistungsvertrdge und die weiteren Geldgeber. Sie gewdh-
ren, dass die Leitgedanken des mannebiiro ziiri durch die tagli-
che Beratungsarbeit mit Mdnnern Anwendung finden. So dass in
unmittelbarer individueller Wirkung der Beratung Linderung bei
schwerwiegenden Problemen erwirkt und alternative Handlungs-
strategien anstelle gewalttatigen Verhaltens angedacht und ein-
geiibt werden konnen. Innerhalb dieser fortwahrenden Prozesse
bleibt auf allen Organisationsebenen vieles zu tun. Wir freuen uns
hierzu - im wahren Sinne fiir eine bessere Welt - auch im ndchsten
Jahr, dem 30-Jahr-Jubildum des mannebiiro ziiri, unsere Anteile
mit lhnen zu leisten.

Herzlichen Dank

Présidium und Geschdftsleitung des Vereins mannebliro ziiri



Michael B., 42 Jahre, Ziirich

//Pornosuchtl// Michael B. ist seit
einem Monat im mannebiiro ziiri in
sexologischer Beratung. Er hdlt den
Stress in der Beziehung, in seinem
Leben, mit seiner Sexualitat nicht
mehr aus. Er ist sexsiichtig, kann
nicht mehr ohne Porno und manch-
mal auch nicht mehr mit.

Michael B. arbeitet Vollzeit als
Projektleiter im Grossraum Ziirich
in einem KMU, das spezialisierte
Software-Lésungen entwickelt.
Nach einigen Job-Erfahrungen und
dem Abschluss des MBA-Studiums
war diese Stelle ein Gliicksfall und
ein Karrieresprung gewesen, er
schatzt die grosse Verantwortung,
die Herausforderung.

Er ist verheiratet mit Daniela,

39 Jahre alt, und sagt, er liebe sie
sehr und wolle keine andere Part-
nerin. Sie arbeitet Teilzeit als
Dentalhygienikerin und kiimmert
sich ansonsten vor allem um die
zwel Sohne Gregory, 6 Jahre, und
Steven, 8 Jahre, sowie den Haus-
halt. Michael B. sagt, dass eigent-
lich alles perfekt war.



Vorstand

Stephan Bernard, Rechtsanwalt, lic. iur., LL.M.,
Mediator SAV/AFM

Franz Horvath, Historiker

Thomas Mussmann, dipl. Sozialarbeiter HFS,
Nonprofitmanager NDS

Andreas Zurbuchen, Sozialarbeiter FH
Marvin Gut, Sozialarbeiter FH
Armon Fortwangler, Sozialpadagoge FH

Beat Frischknecht, Controller (seit Marz 2018)

Revisor
Erwin Brupbacher, Telos Treuhand

Mitarbeiter

Mike Mottl, Geschaftsleiter, Soziokultureller
Animator FH, MAS Psychosoziales Management
FHNW

Martin Bachmann, Erwachsenenbildner TZI,
Systemischer Berater, Sexologe (ZISS)

Christoph Gosteli, Sozialarbeiter FH
Daniel Hasli, Sekretariat

Sinan Kilic, Praktikant ZHAW Sozialarbeit
(bis Februar 2018)

Reto Blattler, Praktikant ZHAW Sozialarbeit
(ab Marz 2018)

Benjamin Schwab, Praktikant ZHAW
(ab September 2018)

Video und Layout: JobTV Medienwerkstatt

Fotos (Portraits): Piero Weber, pixelregen.ch
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Statistik Beratungstatigkeit

Beratungstatigkeit

Statistik Selbstmelder - GSG Anzahl personliche Beratungen nach Themenbereich seit 2005
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Statistik

Anzahl Beratungen im mannebiiro ziiri (inkl. Tel./Mail-Beratungen seit 1992)
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Alle Beratungen 2018

Telefon E-Mail |Persdnlich Total Total
Gewalt Gefahrder 35 90 470 595 136
Gewalt Gefahrdete / Drittpersonen 23 19 5 47 5
Fachberatung 131 104 39 274
Scheidung/Trennung 124 80 76 280 61
Sexualitat 17 38 160 215 50
Sexualitdt Gruppe 54 54 8
Anderes 44 41 46 131 34
Total Selbstmelder 374 372 850 1596 294
GSG-Gefahrderansprache 690 72 470 1232 261
Trainings Jugendliche/Zugewiesene 52 52 10
Total 166 s 1312 ass0 | ses |
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Evaluation

Beratungstatigkeit

War die Beratung im mannebiiro ziiri hilfreich?
Leistungszufriedenheit der Klienten, sechs Monate
nach der Beratung (Zahlen 2017/2018).

Evaluation nach

GSG-Beratung

Hja 80%

M eherja 16%

W eher nein 2%
nein 2%

Evaluation nach
Selbstmelder-Beratung

Hja 83%
M eherja 11%
M eher nein 6%

nein 0%







Veranstaltungen

Einladungen, Referate, Vortrage

Februar

= Frauenberatung Sexuelle Gewalt, Podiums-
diskussion zum Thema «Luisa kommt nach
Zirich», sexuelle Ubergriffe im 6ffentlichen
Raum, 30 Teilnehmende, Mike Mottl

= Fenicerosa, Winterthur, Fachaustausch,
3 Teilnehmende, Mike Mottl

April

> Frauenzentrale; Runder Tisch zum Thema
Prostitution, 6 Teilnehmende, Mike Mottl und
Martin Bachmann

Mai

= Fachstelle fiir Gleichstellung Ziirich, Kurz-
input am Anlass «Netzwerken - offline»,
halbtags, 20 Teilnehmende, Christoph Gosteli

Juni

= Nationale Fachtagung FVGS, Mitleitung und
Referat, Bern, ganztags, 80 Teilnehmende,
Martin Bachmann

September

= Kinderspital Ziirich, Referat zum Thema
«Arbeit mit Mannern», 120 Teilnehmende,
Mike Mottl

= Frauenzentrale Ziirich: Podiumsdiskussion
zur Kampagne «Stopp Prostitution», Karl der

Grosse, Zlrich, 100 Teilnehmende, Mike Mottl

= Stiftung Brunau, Ziirich, Fachaustausch,
2 Teilnehmende, mannebiiro ziiri Team
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September

» USZ Ziirich, Fachtagung «Hausliche Gewalt»,
Vortrag liber die Arbeit mit médnnlichen
Tatern, 100 Teilnehmende, Mike Mottl

Oktober
= «Soz-Treff Uster», Vorstellung mannebiiro ziiri,
halbtags, 20 Teilnehmende, Christoph Gosteli

November

= BVD Ziirich, Abteilung Lernprogramme, Fach-
austausch, 5 Teilnehmende, mannebiiro ziiri
Team

» Frauenhaus Ziirich/Winterthur/Ziirich Ober-
land, Kundgebung auf Helvetiaplatz im Rah-
men des Projektes «16 Tage gegen Gewalt»,
Kurzreferat, 1000 Teilnehmende, Mike Mottl

= Women’s International League for Peace and
Freedom (WILPF Schweiz), Diskussion und
Filmvorfiihrung «La belle et la meute» im
Kino Xenix im Rahmen des Projektes «16 Tage
gegen Gewalt», halbtags, 15 Teilnehmende,
Christoph Gosteli

» NCBI Ziirich Winterthur, Input am Anlass
«Mannlichkeiten, Herkunft und h&usliche
Gewalt», im Rahmen des Projektes «16 Tage
gegen Gewalt», halbtags 40 Teilnehmende,
Christoph Gosteli

Dezember

= Netzschatten.ch, Abschlussarbeit von
Studenten ZHDK, Podiumsdiskussion tiber
Stalking, 50 Teilnehmende, Mike Mottl

Projekte und anderes

Februar

= Justizvollzug Kanton Ziirich, Austausch und
Besichtigung Bezirksgefangnis Ziirich, 2 Teil-
nehmende, ganzes Team

Marz

= Arbeitsgruppe Hausliche Gewalt Winterthur,
Mitarbeit Fachnachmittag, halbtags,
50 Teilnehmende, Christoph Gosteli

Juni

= Vaterlunch der Stadt Ziirich, Gender Impuls,
Ziirich, mittags, 38 Teilnehmende, Martin
Bachmann

= manner.ch, «Penis-Dialog», Podiumsdiskussi-
onim Zentrum Karl der Grosse, Zlirich,
abends, 65 Teilnehmende, Martin Bachmann

Juli

= Schweizerische Konferenz gegen Hausliche
Gewalt, Planungshalbtag, Umsetzung
Istanbul-Konvention, mannebiiro ziiri, halb-
tags, 10 Teilnehmende, Martin Bachmann

September

> mannebiiro-ziiri Standaktion, Kirche Flun-
tern Ziirich, ganztags, ca. 100 Besuchende,
mannebliro ziiri Team und Vorstand

= Vaterlunch der Stadt Ziirich, Gender Impuls,
Ziirich, mittags, 35 Teilnehmende, Martin
Bachmann

Oktober
= Stadthaus, Ziirich, Mannerpalaver, mittags,
35 Teilnehmende, Martin Bachmann

= Zentrum Karl der Grosse, Ziirich, Manner-
palaver, abends, 7 Teilnehmende, Martin
Bachmann, Armon Fortwangler

November

» Cevi Zentrum Gloggenhof, Mannerpalaver,
abends, 12 Teilnehmende, Martin Bachmann,
Armon Fortwangler

» Helferei Grossmiinster, Ziirich, Manner-
palaver, abends, 11 Teilnehmende, Martin
Bachmann, Armon Fortwangler

= GZ Heuried, Ziirich, Mannerpalaver, abends,
11 Teilnehmende, Martin Bachmann, Armon
Fortwangler

> Autonome Schule Ziirich, Mannerpalaver,
abends, 9 Teilnehmende, Martin Bachmann,
Armon Fortwangler, Mike Mottl

Dezember
» Netzschatten.ch, Videoreferat fiir Projekt
und Abschlussarbeit von ZHDK Studenten.

= Open house mannebiiro ziiri im Rahmen
des Projektes «16 Tage gegen Gewalt» zu
«Taterberatung», abends, 24 Teilnehmende,
Mike Mottl, Martin Bachmann

=



Veranstaltungen

Ausbildungen, geleitete Workshops

Januar

= Obergericht Ziirich, Weiterbildung fiir
Dolmetschende liber hausliche Gewalt,
80 Teilnehmende, Mike Mottl

» Hochschule Luzern, Sozialarbeit, Fach
Gewalt, halbtags, 22 Teilnehmende, Martin
Bachmann (3 Anlasse)

» Universitat Skhodra, Albanien, Referat ,,Ge-
walt und Sexualitat“ und Workshop, ganztags,
200 Teilnehmende, Martin Bachmann

» Frauenberatungsstelle Skhodra, Albanien,
Trainingstag, ganztags, 8 Teilnehmer, Martin
Bachmann

» Gewaltberatungsstelle Tirana, Albanien,
Trainingstag, ganztags, 8 Teilnehmer, Martin
Bachmann

» Migros Luzern, «Keine Leere nach der Lehre»,

Genderseminar, ganztags, 21 Teilnehmende,
Martin Bachmann
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Februar

» Frauenberatung Sexuelle Gewalt: Assistie-
rend Weiterbildung Barangestellte fiir Projekt
«Luisa kommt nach Ziirich», Papiersaal Sihl-
city, 20 Teilnehmende, Mike Mottl

» Migros Luzern, «Keine Leere nach der Lehre»,
Genderseminar, ganztags, 21 Teilnehmende,
Martin Bachmann

Marz

= Obergericht Ziirich, Weiterbildung fiir
Dolmetschende liber hausliche Gewalt,
65 Teilnehmende, Mike Mottl (2 Anlasse)

» Kantonsschule Enge, Workshop «Innere
Gewalt», halbtags, 15 Teilnehmende, Christoph
Gosteli

» Migros Luzern, «Keine Leere nach der Lehre»,
Genderseminar, ganztags, 21 resp. 23 Teilneh-
mende, Martin Bachmann (2 Anlasse)

April

» Hochschule Luzern, Sozialarbeit, Fach
Gewalt, halbtags, 19 Teilnehmende, Martin
Bachmann (2 Anlasse)

» Jugendanwaltschaft Schaffhausen, manne-
biiro ziiri, Training «Sexuelle Gewalt», halbtags,
4 Teilnehmende, Martin Bachmann

Mai

» FuturX Luzern «Sexbox», sexualpadagogi-
scher Unterricht, halbtags, 21 Teilnehmende,
Martin Bachmann (2 Anlasse)

Juni

= Polizeischule Ziirich ZHPS, Schulung «Hausli-
che Gewalt/Taterberatung», halbtags,
28 Teilnehmende, Martin Bachmann

= Polizeischule Ziirich ZHPS, Schulung «Hausli-
che Gewalt/Taterberatung», halbtags,
26 Teilnehmende, Christoph Gosteli

= Sekundarschule Eglisau, Flirtworkshop, halb-
tags, 45 Teilnehmende, Martin Bachmann

Juli

» FH Wadenswil, Workshop «Geschlechterge-
rechter Unterricht», halbtags, 14 Teilnehmen-
de, Michael Wegener

Oktober

» Padagogische Hochschule Ziirich, Gewalt
bei mannlichen Jugendlichen in der Schule,
20 Teilnehmende, Mike Mottl

> Polizeischule Ziirich ZHPS, Schulung «Hausli-
che Gewalt/Taterberatung», halbtags,
37 Teilnehmende, Mike Mottl

» Jugendanwaltschaft SH, mannebiiro ziiri,
Training «Sexuelle Gewalt», halbtags,
4 Teilnehmende, Martin Bachmann (2 Anl&sse)

» Hochschule Luzern, Sozialarbeit, Fach
Gewalt, halbtags, 24 Teilnehmende,
Martin Bachmann (3 Anlasse)

Dezember

= Sekundarschule Buchlern, Ziirich, Workshop
«Pornographie», halbtags, 14 Teilnehmer,
Martin Bachmann, Christoph Gosteli,
Benjamin Schwab



Medienberichte und Publikationen 2018

Relevanz und Resonanz

Leitfaden, Heft 2/2018, Januar 2018
Trauer und Schmerz - und dann
einfach Sex?

Fachartikel von Martin Bachmann, wie
Manner ihre Korperlichkeit nutzen bei
Trauer und Schmerz

Reformiert, 24.01.2018

Und dann schlug er ihr die Faust ins Gesicht
Im Gesprach mit Mannerberater Martin Bach-
mann und einem Klienten des mannebiiro ziri

Limmattaler Zeitung, 31.01.2018

Luisa kommt in die Bars und Clubs von Ziirich
Zur Einflihrung des Codeworts «Ist Luisa da?»
war Mike Mottl an der Podiumsdiskussion im
Houdini beteiligt

Suchtmagazin 2/2018, Februar 2018

Sexsucht: Es bitzli Lust fiir viel Frust

Fachartikel von Martin Bachmann {iber Sexsucht
und die sexologische Arbeit im mannebdiro ziiri

Sonntagsblick, 10.03.2018

Eine Bewegung gegen Morde an Frauen
Aussagen zu hauslicher Gewalt von Mike Mottl
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Tages-Anzeiger, 09.03.2018
Todlicher Narzissmus
Mike Mottl im Gesprach mit Michele Binswanger

Sonntagsblick, 22.04.2018

Was Manner bewegt

Ein Interview mit Martin Bachmann anlasslich
der 10°000. Beratung im mannebliro ziiri

Der Club, 08.05.2018

Porno - ein Riesengeschaft mit grossen Neben-
wirkungen?

Martin Bachmann zu Gast im «Club» auf SRF1

Limmattaler AZ, 04.06.2018

Was von #MeToo bleibt

Aussagen zur #metoo-Bewegung von unserem
Berater Martin Bachmann

Bulletin der Frauenzentrale, Juni 2018

Fiir eine Schweiz ohne Freier

Interviews und Round Table mit Martin Bach-
mann und Mike Mottl

20Minuten, 14.08.2018

«Wie ticken Manner, die Frauen verpriigeln?»
Aussagen unseres Geschaftsleiters Mike Mottl
zum Zusammenhang zwischen Kultur und
Gewalt

Bulletin Frauenzentrale, 2/18

Fiir eine Schweiz ohne Freier

Bildergalerie liber die Podiumsdiskussion mit
Mike Mottlim September 2018

Sozialinfo 10/18, 03.10.2018

«Gewalt an Frauen - keine Zunahme, aber mehr
Beachtung»

Mike Mottl zur Frage, ob Gewalt in der Gesell-
schaft zugenommen hat und inwiefern kulturelle
Faktoren fiir hdusliche Gewalt verantwortlich
sein kdnnen

Tagblatt der Stadt Zirich, 03.10.2018
«Gewalt gegen Frauen - die Hemmschwelle
sinkt»

Mike Mottl zur Frage, ob es in unserer Gesell-
schaft tatsachlich mehr Gewalt gibt

Tages-Anzeiger, 03.10.2018

«Bis alles im Korper wiirgt»

Martin Bachmann hat fiir den Tagi den Film
«der Laufer» analysiert

Radio SRF1, Doppelpunkt, 23.10.2018

20 Jahre Viagra - und er steht?
Live-Nachtgesprach mit Martin Bachmann liber
Sinn und Unsinn von Viagra

Radio Energy, 19.11.2018

Morgensendung zum Internationalen Mannertag
Am Montagmorgen seinen Frust abreagieren.
Mike Mottl sagt wie

Radio 24,19.11.2018
Sendung zum Internationalen Mannertag
Interview mit Christoph Gosteli

Radio 1,23.11.2018
Bericht zur Werbung von Amorena
Interview mit Martin Bachmann

www.netzschatten.ch, 19.12.2018
Stop-Stalking! Experteninterviews
Aussagen zur Arbeit mit Stalkern von Mike Mottl

Die direkten Links zu den Berichten finden Sie unter:
http://mannebuero.ch/de/141/in-den-medien.html






Aus- und Weiterbildungen Fachtagungen

Aus- und Weiterbildungen, Fachtagungen Team

Interne Intervision
Fallintervision Intervision von Fallen im Beratungs-Team monatlich mannebiiro ziiri Team
mannebiiro ziri

Beratungseinsitz Gegenseitiger Einsitz bei Beratungen jahrlich mannebiiro ziiri Team
und Hospitation Feedback nach Grundlage «Gerechtes Sprechen»

Externe Intervision/Supervision
Supervision Prozessbegleitung GL 3xjahrlich Mike Mottl
Claudia Bernasconi, Ziirich

Supervision Themenbereich Sexualitat 4x jahrlich Martin Bachmann
ZISS, Dr. med. Karol Bischoff

Weiterbildung

Hausliche Gewalt Psychische Auffalligkeiten und klinische Storungen 1Tag Christoph Gosteli
bei Minderjahrigen im Kontext hduslicher Gewalt Reto Blattler
IST Kt. Ziirich

Hausliche Gewalt Octagon - Risikoeinschatzungstool fiir gewaltbereite 1 Halbtag Mike Mottl
Personen mit Fokus auf Falle von hauslicher Gewalt Martin Bachmann
IST Kt. Ziirich

Hausliche Gewalt Paarmediation und Paarberatung in der Praxis: 1 Halbtag Mike Mottl
Moglichkeiten und Grenzen bei hduslicher Gewalt
IST Kt. Ziirich

Hausliche Gewalt Praxis im Asyl- und Migrationsverfahren im Fokus 1Tag Christoph Gosteli
von hduslicher Gewalt Martin Bachmann
IST Kt. Zirich Benjamin Schwab
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Aus- und Weiterbildungen Fachtagungen

Aus- und Weiterbildungen, Fachtagungen Team

Ausbildung
Ausbildung zum Grundlagen der Resilienzforschung, Entwicklung von 4 Tage Mike Mottl
Resilienz-Coach Resilienzprofilen, Methoden zur Steigerung der Resilienz
Institut fiir Bildungscoaching, D-Hamburg
Hausliche Gewalt, Beratung Grundlagen Arbeit mit Tatern hauslicher Gewalt 3 Tage Christoph Gosteli

BAG Taterarbeit Hausliche Gewalt, D-Landau

Klinische Sexologie Diplomlehrgang in klinischer Sexologie 12 Tage Martin Bachmann
nach dem Modell Sexocorporel
ZISS Zircher Institut fiir Sexologie und Sexualtherapie, D-Berlin

Fachtagungen und Workshops

Retraite mannebiiro ziiri Zentrale Themen: Leistungsvertrag 2019-2022, 2 Tage mannebliro ziri
Projekt «Stopp Prostitution» Team und Vorstand
Grosshochstetten/BE
Nationale Konferenz Hausliche Gewalt «Istanbul Konvention» 1Tag Mike Mottl
Bern Christoph Gosteli
TZI Seminar Selbststeuerung in Beruf und Familie 2 Tage Martin Bachmann
Degenstein
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Jahresrechnung

Jahresrechnung 2018

Das Geschéftsjahr konnte mit einem schénen Gewinn von {ber CHF 13’000.- ab-
geschlossen werden, was filir unseren Verein sehr erfreulich ist. Wir kdnnen mit dem
Uberschuss unser finanzielles Polster aufbessern, aber auch Riickstellungen fiir
notige Umbauarbeiten und unser Jubildumsfest 2019 tatigen.

Die Ausgaben bewegten sich alle mehr oder weniger im budgetierten Rahmen,
hingegen konnten die Spendeneinnahmen wie auch die Beratungshonorare zum Teil
markant gesteigert werden. Bei den Spendeneinnahmen diirfen wir gar von einem
Rekordjahr sprechen. Genauso erfreulich ist aber auch die Zunahme der Beratungsho-
norare, womit der Einnahmerilickgang im Vorjahr gestoppt werden konnte. Dass die
beratenen Méanner fiir einen nicht geringen Teil der Selbstmelder-Beratungskosten
selbst aufkommen, ist und bleibt ein wichtiger Faktor unserer Grundhaltung.

Auch dieses Jahr wurden wir fachkundig vom Ausbildungszentrum Brunau bei der

Flihrung der Buchhaltung unterstiitzt und Erwin Brupbacher der Telos AG revidierte
unsere Rechnung. Herzlichen Dank fiir das Engagement!

Thomas Mussmann
Kassier
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Bilanz/Erfolg

Bilanz 2018

Kasse 633.70 | Kreditoren 1174.40
Postcheck 93452.45 | Trans. Passiven 12537.80
Post E-Deposit 8159.20 | Vereinsvermogen 105743.65
Debitoren 2223.00 | Diverse Fonds 30815.90
Mietkaution 9177.20

Trans. Aktiven 50267.70

Mobiliar & Einrichtungen 1.00

EDV-Einrichtungen 1.00 | Gewinn 13643.50

Erfolgsrechnung 2018
CHF CHF
Offentlichkeitsarbeit 22028.30 | Mitgliederbeitrage 4910.00
Vereinsaktivitaten, -spesen 3652.20 Spenden 100494.20
Veranstaltungen, Tagungen 300.00 | Zweckgebundene Spenden 12000.00
Léhne 257433.30 | Leistungsbeitrag Stadt Ziirich 49500.00
Sozial- und Sachversicherungen 36128.55 | Leistungsbeitrag Kanton Ziirich 220000.00
Allgemeiner Personalaufwand 2613.40 | Honorare/Entschadigungen 5512.50
Honorare Fachstelle 540.00 | Beratungshonorare/Gruppe 27507.65
Weiterbildung/Supervision 5027.95 [ Zugewiesene Klienten 5070.00
Ubersetzungen 7425.10 | Entschadigung Fachstelle 600.00
Projekte, Gruppe 8946.00 | Vermietungen 5200.00
Miete 39495.55 | Diverses 672.70
Ubriger Betriebsaufwand 6518.70
Biiro- und Verwaltungsaufwand 27714.50
Gewinn 13643.50
431467.05

A



Zertifikate

VMI Zertifikat Ers

Das Institut fiir Verbands-, Stiftungs- und Genossenschaftsmanagement
VMI und die Schweizerische Vereinigung fiir Qualitdts- und Management-
Systeme SQS beurkunden hiermit, dass nachstehend genannte
Organisation das erforderliche Ergebnis in allen Elementen gemss dem
NPO-Label fiir Management-Excellence erreicht hat. Das NPO-Label
berticksichtigt die Anforderungen des Freiburger Management-Modells
(FMM) und die SQS-spezifischen Anforderungen.
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fiir ménner - gegen gewalt

mannebiiro ziiri
Hohlstrasse 36
8004 Ziirich
Schweiz

Geltungsbereich

mannebdro ziri

Tatigkeitsgebiet

Beratungs- und Fachstelle

Normative Grundlage

NPO-Label Management Excellence Zertifizierung
von Non-Profit-Organisationen
Bewertung gemdss VMI-Grundlagen

Scope(s) 38 Giltigkeit 22.04.2017-21.04.2020 Reg.-Nr. 34801
Version 22.04.2017

Prof. Dr. H. Lichtsteiner Prof. Dr. M. Gmiir X. Edelmann R. Gladiser
Direktor Weiterbildung VMI Direktor Forschung VMI Prasident SQS CEO/SQS

Schweizerische Vereinigung fiir Partner of -
Qualitéts- und Management-Systeme SQS

Bernstrasse 103, 3052 Zollikofen, Schweiz Swiss Made

sqsch

Yt @ar Vewsoor T fruw)

=S5 Zertifikat

Die SQS bescheinigt hiermit, dass nachstehend genanntes Unternehmen iiber ein Managementsystem
verfiigt, das den Anforderungen der aufgefiihrten normativen Grundlage entspricht.
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Geltungsbereich
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Tatigkeitsgebiet

Beratungs- und Fachstelle

Normative Grundlage

1SO 9001:2015 Qualititsmanagementsystem

Scopels) 38 Giiltigkeit 22.04.2017-21.04.2020 Reg.-Nr. 34800
Version 22.04.2017

’\{,GC,O.D_Q\LMMw; /? / ;{ztl@

X. Edelmann, Prisident SQS R. Glagfser, CEO 5QS

Partner of

Schweizerische Vereinigung fiir
Qualitits- und Management-Systeme SQS
Bernstrasse 103, 3052 Zollikofen, Schweiz Swiss Made

***
= [, Net o
****

THE INTERNATIONAL CERTIFICATION NETWORK

CERTIFICATE

SOS and IQNet Partner hereby states that the organization

mannebiiro ziiri
Hohlstrasse 36
8004 Ziirich
Schweiz

for the following scope and type of activities
mannebiiro ziiri
Beratungs- und Fachstelle

has implemented and maintains a

Management System
which fulfills the requi s of the following standard(s

IS0 9001:2015 / Quality Management System

for the validity date, please refer to the original certificate® issued by SOS

Scope No(s): 38
Issued on: 2017-04-22
Validity date: 2020-04-21
Registration Number: CH-34800

s ot [ frose

Michael Drechsel Roland Glauser
President of IQNet CEO SOS

1QNet Partners*:
AENOR Spain AFNOR C Belgium _APCER Portugal CCC Cyprus
15 Ty COC China COM China. €S Creeh Republe. Cro Cort Cmana DQS Holding GmbH Germany
FCAV Brazil FONDONORMA Venezuela ICONTEC Colombia IMNC Mexico Inspecta Certification Finland INTECO Costa Rica
TRAM Argenting JOA Japan KFQ Korea MIRTEC Grecce MSZT Hungars Nemko AS Norway NSAIIreland. POBC Poland
Quality Austria Austria RR Russia SIGE México Sll Isracl SIQ Siovenia SIRIM QAS International Malaysia
QS Switzerland SRAC Romania TEST St Petersburg Russia TSE Turkey YUQS Serbia
IQNet is represented in the USA by: AFNOR Certification, CISQ, DQS Holding GmbH and NSAI Inc.

* This attestation is directly linked to the IQNet Partner's original certificate and shall not be used as a stand-alone document
** The list of IQNet partners is valid at the time of iSsue of this certificate. Updated information is available under www.iqnet-certification.com

Seite 16 Jahresbericht 2018 | mannebiiro ziiri




Budget

Budget 2019

Obwohl wir in den vergangenen Jahren beziiglich Spendengelder gute Ergebnisse er-
zielt haben, werden wir im mannebiiro ziiri auch 2019 keine grossen Spriinge machen
kénnen. Wir erwarten, dass wir unsere aufwéndige und anspruchsvolle Fachtagung im
September ohne finanzielle Einbusse veranstalten konnen, im besten Fall hoffen wir, fiir
die damit einhergehenden administrativen Aufwande entléhnt zu werden.

Fir das 30-Jahr-Jubildum, welches das mannebiiro ziiri 2019 feiert, hat der Vorstand
nach dem guten finanziellen Abschneiden in den Vorjahren einen grossziigigen Betrag
zur Verfligung gestellt. Dies wird den Aufwandposten «Vereinsaktivitaten» fiir einmal
etwas mehr als tiblich belasten. Die restlichen Ausgaben werden im Rahmen der vergan-
genen Jahre bleiben.

Der neue Leistungsvertrag mit dem Kanton ermdglicht uns, das Kostendach um
CHF 9°000.- zu heben, was unserem grossen Administrations- und Beratungsaufwand
im Rahmen des Gewaltschutzgesetzes (GSG) gerecht wird. Weitere Zunahmen auf
der Einnahmenseite erhoffen wir bei zugewiesenen Klienten, vor allem bei den sehr
beliebten Trainings fiir ménnliche Jugendliche.

Ansonsten baut das Budget im Grossen und Ganzen auf den Erfahrungszahlen

der letzten Jahre auf. Genau wie in dieser Zeitspanne rechnen wir auch 2018 mit einem
kleinen Gewinn.
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Aufwand Ertrag CHF
Allgemeine Offentlichkeitsarbeit 17000 |Mitgliederbeitrage 6000
Vereinsaktivitaten, -spesen 7000 [Spenden 90000
Lohne 275000 | Zweckgeb. Spende Sexualberatung 12000
Sozial- und Sachversicherung 40000 | Zweckgeb. Spende Praktikant 12000
Allgemeiner Personalaufwand 3000 [Leistungsvereinbarung Stadt ZH 49500
Honorare Fachstelle 1000 |[Leistungsvereinbarung Kanton ZH 229000
Weiterbildung/Supervision 10000 |Honorare/Entschadigungen 15000
Gruppe Sexualberatung 3000 |Beratungshonorare 22000
Ubersetzungskosten 10000 [Beratungshonorare Gruppe Sexualber. 3000
Miete 40000 | Zugewiesene Klienten 7500
Ubriger Betriebsaufwand 7000 |Entschadigung Fachstelle 1200
Biro- und Verwaltungsaufwand 30000 |Vermietungen 3500
Veranstaltungen, Tagungen 1000 |Zins/Diverses 800
Gewinn 7500

Total PEETN Total 451500




Revisionsbericht

Revisionsbericht

Als Revisionsstelle haben wir die Bilanz und die Erfolgsrechnung des Vereins
mannebiro ziri fiir das am 31. Dezember 2018 abgeschlossene Geschaftsjahr 2017
geprift.

Fir die Jahresrechnung ist der Vorstand verantwortlich, wéhrend unsere Aufgabe
darin besteht, die Jahresrechnung zu priifen. Wir bestatigen, dass wir die gesetzlichen
Anforderungen hinsichtlich Zulassung und Unabhéngigkeit erfiillen.

Unsere Revision erfolgte nach dem Schweizer Standard zur Eingeschrénkten Re-
vision. Danach ist diese Revision so zu planen und durchzufiihren, dass wesentliche
Fehlaussagen in der Jahresrechnung erkannt werden. Eine Eingeschrankte Revisi-
on umfasst hauptsachlich Befragungen und analytische Priifungshandlungen sowie
den Umstédnden angemessene Detailpriifungen der beim gepriiften Unternehmen
vorhandenen Unterlagen. Dagegen sind Priifungen der betrieblichen Abldufe und
des internen Kontrollsystems sowie Befragungen und weitere Priifungshandlungen
zur Aufdeckung deliktischer Handlungen oder anderer Gesetzesverstdsse nicht
Bestandteil dieser Revision.

Bei unserer Revision sind wir nicht auf Sachverhalte gestossen, aus denen
wir schliessen missten, dass die Jahresrechnung 2018 (mit einem Gewinn von
CHF 13’643.48 und einem Vereinsvermdgen von CHF 119'387.14 per 01.01.2019
nicht Gesetz und Statuten entsprechen.

Telos Treuhand
Erwin Brupbacher
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Bericht der Revisionsstelle
zur Eingeschrinkten Revision

an die Mitgliederversammiung des Vereins
mannebiiro ziiri
Hohlstrasse 36, 8004 Zirich

Zurich, 5. Marz 2019

Als Revisionsstelle haben wir die Bilanz und die Erfolgsrechnung des Vereins
mannebiiro ziiri fir das am 31. Dezember 2018 abgeschlossene Geschéftsjahr
2017 geprift.

Fiir die Jahresrechnung ist der Vorstand verantwortlich, wahrend unsere Aufgabe
darin besteht, die Jahresrechnung zu prifen. Wir bestatigen, dass wir die gesetz-
lichen Anforderungen hinsichtlich Zulassung und Unabhangigkeit erfiillen.

Unsere Revision erfolgte nach dem Schweizer Standard zur Eingeschrénkten
Revision. Danach ist diese Revision so zu planen und durchzufithren, dass wesent-
liche Fehlaussagen in der Jahresrechnung erkannt werden. Eine Eingeschrénkte
Revision umfasst hauptséchlich Befragungen und analytische Priifungshandiungen
sowie den Umstanden angemessene Detailpriifungen der beim gepriiften Unter-
nehmen vorhandenen Unterlagen. Dagegen sind Priifungen der betrieblichen Ab-
laufe und des internen Kontrollsystems sowie Befragungen und weitere Priifungs-
handlungen zur Aufdeckung deliktischer Handlungen oder anderer Gesetzesver-
stiisse nicht Bestandteil dieser Revision.

Bei unserer Revision sind wir nicht auf Sachverhalte gestossen, aus denen wir
schliessen missten, dass die Jahresrechnung 2018 (mit einem Gewinn von
CHF 13'643.48 und einem Vereinsvermdgen von CHF 119'387.14 per 01.01.2019)
nicht Geselz und Statuten entsprechen.

Telos Treuhand GmbH

Erwin Brupbacher
Zugelassener Revisionsexperte

Jahresrechnung 2018 bestehend aus Bilanz, Erfolgsrechnung und Anhang

moEekes ch
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Finanzielle Unterstiitzung

Finanzielle Unterstutzung
und Dank

Es ist fiir eine kleine Organisation wie die unsere immer wieder eine ansprechende
Herausforderung, fiir das nétige finanzielle Fundament zu sorgen. Wir konnten auch
2018 wieder auf grossziigige Unterstiitzung von Stiftungen, Organisationen, Wohnge-
nossenschaften, Gemeinden und Kirchen zahlen. Ohne diese Zuwendungen wére unsere
Arbeit im mannebiiro zlri nicht moglich.

Fiir die folgenden Zuwendungen wollen wir uns ganz herzlich bedanken! Genannt
werden hier die gesprochenen oder zugesagten Gelder ab CHF 200.-. Natdirlich geht
unser Dank aber ebenso an die vielen Personen und Organisationen, die uns auch mit
kleineren Beitragen oder in anderer Form unterstiitzt haben. An dieser Stelle sind die
zahlreichen befreundeten Dienstleister (IT, Grafik, Handwerk), lokalen Kopierbetriebe
und Laden zu erwdhnen, die uns zum Teil seit Jahren mit kostenglinstigen oder gar
kostenlosen Leistungen unterstiitzen.

Ein grosser Dank geht einmal mehr auch an das Ausbildungszentrum Brunau fiir die
sorgsame und zuverldssige Administration der Buchhaltung, insbesondere an Martin
Bachmann, aber auch den Lernenden. Ebenso danken wir Erwin Brupbacher von der
Telos Treuhand fiir die Revision.

Ein betrdchtlicher Teil unseres Budgets ist durch die Leistungsvertrage mit dem

Kanton (GSG) und der Stadt Ziirich gesichert (siehe Erfolgsrechnung). Auch diesen zwei
Partnern ein ganz herzliches Dankeschon fiir die gute und erfolgreiche Zusammenarbeit.
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