
MANNE
RUNDI
MITTI 
WUCHÄ 
 

 
 
 

Eine Männerrunde jenseits flacher Männer-
sprüche und hohem Leistungsdruck. Für Männer, 
die in der Welt stehen und ihren Weg gehen, 
mit Umwegen und Abkürzungen - mit natürlichen 
Freuden und Sorgen rund um Liebe, Sexualität 
und Beziehungen, zu anderen und mit sich 
selbst - inmitten von Möglichkeiten und 
Grenzen, zwischen Geburt und Tod. 
 
Jeweils mittwochs halten wir inne und loten 
unser Dasein aus - gemeinsames forschen und 
entdecken, reden und schweigen und immer 
wieder staunend über Unterschiede und 
Gemeinsamkeiten. 
 
 
Termine 2019: 17. April, 22. Mai, 19. Juni, 
17. Juli, 21. August, 18. Sepember,  
16. Oktober, 13. November, 4. Dezember  
 
Zeit: 19:30 Uhr - 21:30 Uhr 
 
Raum: mannebüro züri, Hohlstr. 36, 8004 ZH 
 
Leitung: Philipp Gonser (philippgonser.ch) 
 
Gruppe: mind. 5 - max. 8 Männer 
 
Interesse und Anmeldung: 078 721 33 31  
oder per Mail an: kontakt@philippgonser.ch  
 
Geld: 50.- Fr./Abend (bezahlt wird einmal  
fürs ganze Jahr) 
	
  


