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Fonds fur die Arbeit
mit Jugendlichen

Trainings fiir Jugendliche

Seit vielen Jahren arbeiten wir im mannebiiro
zuri auch mit Jugendlichen zu Themen der Ge-
walt und Sexualitat. In unseren speziellen Trai-
nings lernen sie, besser mit Konfliktsituationen
zurechtzukommen. Das Einiiben kommunikati-
ver Kompetenzen, der Umgang mit Wut und
Aggression sowie die Auseinandersetzung mit
Empathie und Akzeptanz sind dabei wichtige
Lerninhalte.

Neuer Workshop «Méannlichkeit,

wer ist das?»
Seit Ende 2022 gehen wir gezielt und erfolg-
reich an Schulen: Der Workshop mit dem Titel
«Mannlichkeit, wer ist das?» ist schon fast ein
Renner in Schulklassen, aber auch bei sozialpa-
dagogischen Organisationen. Der Workshop ist
partizipativ gestaltet und orientiert sich an ver-
haltenstherapeutischen Konzepten. Das Ziel
des Workshops ist, mit den Jugendlichen die
Themen Mannlichkeit, Stereotype, Sexualitat
und Gewalt kreativ zu bearbeiten.

Jugendliche Selbstmelder

Jugendliche Selbstmelder geniessen im manne-
biliro ziiri einen besonderen Status. Sei es bei
Gewalt in jugendlichen Paarbeziehungen, un-
erwinschter Vaterschaft oder Pornosucht — oft
sind Jugendliche iiberfordert und es fehlen in
ihrem Umfeld fachkompetente Ansprechpart-
ner. Auch junge Erwachsene bis 24 Jahre kon-
nen von unseren Spezialtarifen oder allenfalls
auch kostenlosen Beratungen profitieren.

Unser neuer Fonds: Helfen Sie mit,

das Defizit zu decken!
Bei einem Teil dieser drei Angebote gelingt es
uns, von zuweisenden Stellen oder Eltern die
notige finanzielle Unterstitzung zu erhalten.
Trotzdem erwirtschaften wir in diesem Bereich
seit vielen Jahren ein Defizit, das der Verein
manneburo ziri nun mit dem «Fonds fir die
Arbeit mit Jugendlichen» decken will. Damit
wird auch der weitere Ausbau dieser sehr gut
genutzten Angebote ermoglicht. Unterstiitzen
Sie uns bei diesem wichtigen Vorhaben!

Fonds fiir die Arbeit mit Jugendlichen

Budget 2023

Jugend- Bera- Work-
Angebot liche tungen shops Kosten Einnahmen Defizit
Selbstmelder-
beratungen 36 42 —_— 6300.- 420.— 5880.-
Trainings fiir
Jugendliche 30 146 — 24820.— 17720.- 7100.-
Workshops fiir
Klassen/Gruppen —_ —_ 25 30000.— 20000.—- 10000.-
Defizit 61120.- 38140.—- 22980.-

Die angenommenen Beratungszahlen stiitzen sich auf die Statistik 2022

044 242 08 88
info@mannebuero.ch
mannebuero.ch

mannebiiro ziri
Hohlstrasse 36
8004 Zirich


mailto:info%40mannebuero.ch?subject=
http://mannebuero.ch

